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• Traumatismes, une préoccupationà l’origine de developments 
psychanalitiques, theories psychogéniques (1895-1950).

• La mère schizophrénogène (années 1950-1970). “Toward a theory of 
schizophrenia”. Bateson Behavioral Science (1956).

• 1950-1970: début des neurosciences et premiers traitements
neuroleptiques. 

• 1976 premières recherches en génétique (Seymour Kety 1976 Critical 
Issues in Psychiatric Diagnosis).

• Retour de l’environnement: 1987: ”Is Schizophrenia a neurodevelopmental 
disorder” (Lewis and Murray 1987; British medical Journal.



Clinical case

IN 1987 THE NEURODEVELOPMENTAL THEORY WAS 
PROPOSED

S.W. Lewis and R.M.Murray

Les complications 

pendant la 

grossesse et à la 

naissance peuvent

interférer avec le 

développement

neural normal



A socioneurodevelopmental model of 
psychosis (Howes and Murray; Lancet 2014)

Cannabis use

Epigenetics 



Jin Van Os et al., 2010, Nature



(Varese & al., Schizophr Bull 2013).



DEPRESSION

Mandelli & al., European Pyschiatry 2015

OR = 2.4

CHILHOOD TRAUMA AND MENTAL HEALTH

Lindert & al., Int J Public Health (2014)

OR =  2.1 OR = 2.8

ANXIETY

k=26 k=19

OR = 16
k=29

BORDERLINE PD

PORTER c. & al., Âcte Psych Scand (2020)



PTSD

Et plus…

Trauma et sa nature transdiagnostique

Trauma



Quelle est la nature de l ’association entre trauma et psychose?

Meta-analysis examinant l’association entre les differents types de traumatismes et
différents types de dimensions cliniques (Alameda L. et al., Schizophrenia Bulletin 2021 Jul
8;47(4):959-974

Quels sont les mecanimes?

A systematic review on mediatios between adversity and psychosis (Alameda L. et al.,
Psychological medicine 2020 Sep;50(12):1966-1976)



Childhood trauma Psychosis Dimensions

AND AND

7379 cases across 47 studies overall
40 studies examining positive, 37 negative, 20 
depressive, 9 disorganised and 13 manic dimensions

Schizophrenia Bulletin 2021 Jul 8;47(4):959-974



Summary of the meta-analyses conducted by type of adversity in each of the 
dimensions

Abuse associated with hugher positive 
symptoms

Neglect associated with higher 
negative symptoms

All forms of trauma led to higher severity of 
depressive symptoms (gender differences)

Weak evidence addressing manic and disorganized 

specificity



TRAUMA, subtypes

Psychoses

Psychological 
mechanisms 

Positives
Dépressives
Négatives

Désorganisées
Maniaques



L'influence des facteurs sociaux dans la psychose est significativement médiatisée 
(expliquée) par les symptômes non psychotiques, en particulier les symptômes de 
l'humeur et d'autres domaines de l'affect tels que l'anxiété ou la dissociation, ainsi 
que des biais cognitifs



Model intégré (cognitive et affective)

Abus, 
négligence

Schema 
négatif de soi, 
des autres et 

du monde

Jugement
érroné et 
biaisé du 
monde et 

autrui

Attributional bias (external locus control)

Jumping to conclusion (sauts
aux conclusions)

Idées
délirantes

Adapted from 
Garety et al., 2007 Psych. Med
Howes O. & Murray R.  2014 lancet

Humeur
basse

Anxiété
et ou

dissociat
ion



Dissociation et mémoires intrusives, flash backs

Symptômes de PTSD en tant que 
mécanisme potentiel médiatisant 
l'événement traumatique et la 
psychose

Abus, 
négligence

Hallucinations

Paranoia

Implication des symptômes PTSD

Garety et al., 2007 Psych. Med
Ross et al., 2009 (Greenleat Book Group)



Childhood trauma Mediation Psychosis

AND AND

82 352 subjects from GP and 3189 from clinical 
studies

Psychological Medicine 2020 Sep;50(12):1966-1976)



Figure 2 

We managed to obta in the  pe rcentage  of tota l e ffect media ted for for 83.1% of the  ana lyses  tha t found a  s ignificant indirect e ffect (103 out of the  124 pos itive  ana lyses , 44 of which were  

a lready ca lcula ted and 59 which were  ca lcula ted as  described in Supplementary Materia l - Data  extraction procedures  section). In this  table  a re  presented the  percentage  of the  most 

meaningful ca tegories  of media tors  found in our results . As  presented in the  right-hand s ide  of the  figure , the  type  of predictor is  de ta iled by diffe rent symbols  and the  type  of outcome is  

de ta iled by diffe rent colours .  

Percentage de la association entre trauma et psychose expliquée

Loneliness



Cibles potentielles pour des patients psychotiques traumatisés



La maltraitance est liée à des symptômes positifs, tandis que la négligence est liée à des
symptômes négatifs, suggérant des voies/mécanismes spécifiques.

Toute forme d'adversité est associée à une plus grande sévérité des symptômes dépressifs.

Les liens entre l'adversité et la psychose sont partiellement médiatisés par la dissociation,
les symptômes du PTSD, les schémas négatifs sur soi-même, le monde et les autres, et des
niveaux élevés de dépression et d'anxiété.

Ces médiateurs (non-psychotiques) doivent être systématiquement évalués chez les
patients atteints de psychose. Les traiter avec des moyens thérapeutiques spécifiques
pourrait être un complément utile à celui du traitement direct des symptômes
psychotiques.



Questions?

Email luis.alameda@chuv.ch
Twitter: @luisalamedafer1


